La atencién primaria y el trastorno por déficit de atencién con/sin hiperactividad (TDAH):

Consenso multidisciplinar y evidencias para la puesta en prictica

M etilfenidato

Farmacocinética y galénica

M etilfenidato oros 18 mg
-3

—— M etilfenidato inmediata 3x5 mg
*M etilfenidato intermedia 20 mg
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Modiaet al. J Clin Pharmacoi 2000, 40:379-88.;, Modiatal. J Clin Pharmaco!l 2000, 40:114¢-89.;, Modietal. Biopharm Deug Dispos 2000,21:23-31

Conversion
Mph-Prol Forma de
administrar
5 mg/dos o tres 10 mg/una dosis | 18 mg/una dosis Unica
dosis
10 mg/dos o tres | 20 mg/una dosis | 36 mg/una dosis Unica
dosis
15 mg/dos o tres | 30 mg/una dosis | 54 mg/una dosis Unica
dosis
20 mg/dos o tres | 40 mg/una dosis | 72 mg/una dosis 36 + 36
dosis*
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* Observaciones: Valorar afiadir Mph-1 a la tarde. IR: accidn corta. Prol: liberacion intermedia.
O: sistema Oros, liberacién prolongada
* Las dosis de los metilfenidato no son equivalentes.
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