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Alnus (Aliso)

Artemisa (Artemisa)

Betula (Abedul)

Castanea (Castaño)

Chenopodiaceae (Salsola; Barrilla
Amarantaceae (Queno-Amarantáceas)

CupressaceaeCupressaceae (Cupresácea)

Corylus (Avellano)

Euphorbiaceae-Mercurialis (Mercurial)

Gramineae (Gramíneas)

Morus (Morera)

Oleaceae-Olea (Olivo)

Palmaceae-Phoenix (Palmácea-Palmera)

PinusPinus (Pino)

Plantago (Llantén)

Platanus (Plátano)

Populus (Álamo, Chopo)

Quercus (Encina, Roble)

Rumex (Acedera)

Ulmus (Olmo)

Urticaceae-ParietariaUrticaceae-Parietaria (Urticácea-Parietaria)

Betulaceae (Betula, Corylus), Fagus, 
Castanea, Quercus, Populus y Salix.

Betula, Olea, Graminae, Ambrosía.

Betulaceae (Alnus, Corylus), Fagus, 
Castanea, Quercus, Populus, Salix, 
Fraxinus, Olea, Gramineae, Artemisia.

Chenopodium, Salsola, Amaranthus.

CupressaceaeCupressaceae, Gramineae.

Betulaceae (Alnus, Betula), Fagus, 
Castanea, Quercus, Populus y Salix.

Gramineae (Phleum, Dactylis, Lolium, Gramineae (Phleum, Dactylis, Lolium, 
Festuca, Poa, Trisetum, 
Anthoraxanthum, Holcus, Agrostis y 
Alopecurus), Betula, Olea, Artemisia, 
Plantago y Rumex.

Oleaceae (Fraxinus, Ligustrum)Oleaceae (Fraxinus, Ligustrum), 
Betula, Gramineae, Artemisia, Ambrosia, 
Helianthus.

Gramineae.

Salix.

Fagaceae (Fagus, Castanea), 
Betulaceae (Betula, Alnus y Corylus)

Parietaria sp.Parietaria sp.

Posible       Frecuente

PÓLENES
DOMINANTES

REACTIVIDAD CRUZADA CON 
OTROS PÓLENES

CALENDARIO POLÍNICO ZONA NORTE
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